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Jaarverslag stichting SoMMaX 2023 
 
Achtergrond 
India is een immens land met inmiddels 1.4 miljard inwoners. Het is één van de snelst groeiende 
economieën in de wereld. En ondanks het recht op onderwijs voor alle kinderen van 5 tot 14 jaar, kent India 
het grootste aantal kinderen ter wereld dat niet naar school gaat. Volgens statistieken van UNICEF gaan in 
India minstens 35 miljoen kinderen in deze leeftijdsgroep niet naar school. Zij groeien op het platteland op of 
in sloppenwijken in de steden. Volgens de Verenigde Naties leven in India 170 miljoen mensen in 
sloppenwijken.  
 
Onder andere in de Indiase stad Jaipur in de staat Rajasthan. Met haar vele forten en paleizen een gewilde 
regio voor toeristen. Maar naast de paleizen zijn er de sloppenwijken. De leefsituatie van families in de 
sloppenwijken is zeer slecht. Ouders werken meestal als dagloners. Kinderen krijgen onvoldoende en weinig 
voedzaam eten. Er is geen toegang tot goede sanitaire voorzieningen. Kinderen hebben een slechte 
weerstand en zijn vaak ziek. De meeste kinderen brengen hun tijd door op de vuilnisbelt waar ze afval 
uitzoeken. Ze verdienen hier enkele dubbeltjes per dag mee. Ouders kiezen eerder voor het geld dat de 
kinderen verdienen dan dat ze hen naar school laten gaan.  
 
De Indiase Rural Connextion Foundation (RCF) richt zich volledig op het verbeteren van de 
leefomstandigheden van gezinnen in een aantal sloppenwijken in Jaipur. Stichting SoMMaX (SoMMaX) 
ondersteunt RCF in al haar activiteiten met het delen van kennis en werven van fondsen. De oprichter van 
SoMMaX, Ineke Bezembinder, heeft met haar man Ronald van het Hof bijna 11 jaar in India gewoond en 
gewerkt. Zij kennen de oprichters en het team van RCF goed en bezoeken RCF regelmatig. Zij werken sinds 
2013 samen aan de uitvoering van de activiteiten van RCF, en aan de groei van zowel de organisatie als het 
team van RCF. SoMMax is opgericht in december 2021 om die samenwerking duurzamer te maken.  
SoMMaX werft fondsen voor en levert kennis aan RCF.   
 
Missie 
Het hoofddoel van SoMMaX is het duurzaam verbeteren van de leefomstandigheden van mensen, vrouwen 
en kinderen in het bijzonder, en gemeenschappen in sloppenwijken van Jaipur, India, die hulp nodig hebben 
om uit de armoedespiraal te komen. Middels een holistische aanpak die gericht is op overdracht van kennis 
en vaardigheden, zoals: 

• onderwijs en vakopleidingen,  

• gezondheid verbeteren door betere en toegankelijke voorzieningen en een voedselprogramma op 
school,  

• gezamenlijke activiteiten ontwikkelen met de gemeenschappen in de sloppenwijken om meer 
gelijkheid tussen o.a. verschillende religies / kasten te bevorderen, 

• campagnes organiseren met als doel bewustwording creëren over maatschappelijke onderwerpen 
zoals women empowerment, hygiëne, gezonde voeding, milieu, etc., 

• uiteindelijk zou ieder individu, man of vrouw, in staat moeten zijn een inkomen te verdienen.   
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Visie  
RCF werkt samen met de mensen in sloppenwijken in Jaipur om armoede uit te bannen en een betere 
toekomst met perspectieven en mogelijkheden voor hen te creëren. RCF ziet hen als partners bij het vinden 
van oplossingen en het creëren van noodzakelijke voorwaarden om hun levensstandaard te verbeteren. 
 
Doelstellingen  

• Toegang tot onderwijs 

• Gezondheid voor iedereen, door kennis en diensten 

• Iedere man en vrouw moet in staat zijn een inkomen te verdienen 

   

Toegang tot onderwijs 
Het onderwijsmodel van RCF sluit aan bij landelijk regulier onderwijs. Het doel is dit gratis basisonderwijs 
aan uiteindelijk 300 kinderen uit de sloppenwijken te bieden. RCF heeft hiertoe een school opgericht; het 
First Steps Activities Centre (FSA). De school laat kinderen uit de sloppenwijken letterlijk en figuurlijk de 
eerste stappen zetten in de wereld van onderwijs (Hindi, rekenen, Engels en algemene ontwikkeling) en 
gezondheid & hygiëne. RCF regelt benodigde officiële documenten voor de kinderen zodat zij aansluitend 
naar landelijk regulier onderwijs kunnen doorstromen. Het is de doelstelling dat de school uiteindelijk 1 
hoofdcentrum heeft met 4 satellieten verdeeld over de sloppenwijken. De satellieten zijn bestemd voor de 
kleinste kinderen zodat zij op loopafstand toegang hebben tot de school.  
 

  
 
In april 2023 is een 2e satelliet geopend. Deze bevindt zich in de openlucht onder een boom in een 
tentenkamp voor migranten uit andere delen van India. Deze migranten zijn veelal kasteloos, niet 
geregistreerd en onbekend bij de overheid. Zij komen daardoor helaas helemaal niet in aanmerking voor 
welke overheidssteun dan ook. RCF biedt deze migranten wel steun en gaat dagelijks naar het tentenkamp 
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om kinderen de eerste beginselen van onderwijs bij te brengen. De ouders verwelkomen de leraren van RCF 
en laten hun kinderen volop gebruik maken van de dagelijkse lessen. Volgens de holistische aanpak van RCF 
worden de ouders ook betrokken in campagnes over hygiëne en gezondheid, een belangrijke factor voor de 
migranten in het tentenkamp zonder faciliteiten.   
 
DOELSTELLING UIT HET JAARPLAN 2023:  

• Opening van een 2e satelliet. 
RESULTAAT 2023:  

• Eind 2023 zijn het hoofdcentrum en 2 satellieten operationeel en gaan 155 kinderen naar school. 
Hiervan kunnen in 2024 37 kinderen doorstromen naar het reguliere onderwijs (doelstelling was 30). 

 
Gezondheid voor iedereen, door kennis en diensten 
Dit jaar is het nieuwe programma Gezondheidszorg gestart. Het overkoepelende doel van dit programma is 
om bewoners, voornamelijk aan kinderen en vrouwen, van de sloppenwijken in Jaipur een gezond en beter 
leven te bieden. Dankzij een vijfjarige overeenkomst in geld en een lening (terug te betalen uiterlijk eind 
2027), kon worden gewerkt aan de realisatie van een fysieke kliniek. In januari 2023 is de kliniek officieel 
geopend tijdens een feestelijke ceremonie in aanwezigheid van Ronald en Ineke (zie foto hieronder). Het 
heeft alle medische basisvoorzieningen zoals 5 parttime artsen waaronder 1 gynaecologe, verpleegkundigen, 
basisapotheek, basislaboratorium, en het doet bewustmakingsprogramma's en gezondheidscontroles in de 
sloppenwijk.  
  

 
 
Het programma is ontworpen op basis van de behoefte van de bevolking. Voordat we dit programma 
ontwikkelden, hadden ze veel diepgaande discussies met verschillende belanghebbenden en experts op dit 
gebied, zoals personeel dat al betrokken was bij het runnen van een soortgelijk kliniek dat aan het begin van 
COVID-19 moest worden stopgezet.  
 
Als onderdeel van de holistische benadering van RCF, krijgen de kinderen en hun familie regelmatige 
gezondheidscontroles, bewustmakingsprogramma's en andere passende behoeften. Er zijn in 2023 per 
kwartaal gratis gezondheidscheck voor alle kinderen van RCF gedaan en er is een speciaal 
gezondheidsvoorlichtingsprogramma voor de schoolkinderen, met een sterke focus op meisjes. 
 
Wat we in 2023 hebben gezien is dat er meer kinderen en vrouwen dan mannen de kliniek bezoeken. 
Kinderen vooral met longontsteking en infecties door drinken van vervuild water. Vrouwen vooral met 
koorts / virale aandoeningen als gevolg van het veranderen van de seizoenen. 
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Uiteindelijk is het aanvullende doel om dit programma duurzaam te maken en financiële ondersteuning te 
bieden aan het onderwijsprogramma van RCF voor de kinderen in de sloppenwijk. 
De mobiele kliniek die op de planning voor 2023 stond is nog niet aangeschaft. De overheid heeft na COVID-
19 de regels voor een mobiele kliniek dusdanig aangepast dat aanschaf financieel niet haalbaar bleek. Zo zijn 
nu bepaalde zuurstoftanks verplicht en zijn de minimale afmetingen van een standaard mobiele kliniek 
aangepast waardoor de kosten voor een busje verdubbeld zijn. Hier is geen budget voor.  
 
In 2024 gaat gewerkt worden aan een plan om meer inkomen te genereren voor de kliniek. Hiervoor zal een 
brainstorm bijeenkomst gepland worden met zowel Nederlandse als Indiase deelnemers. 
 
DOELSTELLING UIT HET JAARPLAN 2023:  

• In 2023 zal de kliniek operationeel zijn. 2023 zal gericht zijn op het verder professionaliseren van de 
kliniek, en het realiseren van het businessmodel.  

RESULTAAT 2023:  

• De kliniek is sinds januari 2023 operationeel.    
 
Iedere man en vrouw moet in staat zijn een inkomen te verdienen 
Sinds 2022 loopt het programma ‘Women Empowerment: Train, Skill, and Create Jobs for Women’ dankzij 
een driejarig sponsorpartnership met de Nederlandse stichting Equilibrio. Dit programma biedt 
vakopleidingen tot coupeuse en andere ambachten aan vrouwen uit de sloppenwijken in Jaipur. Een extra 
training gericht op financiële bewustwording is in 2023 toegevoegd. Vrouwen kunnen zich aanmelden voor 
onderwijs in het voeren van de financiën van een huishouding, of van hun eigen bedrijfje, en worden 
geholpen om een eigen bankrekening te openen. 
 
In 2023 is een aantal vrouwen gespecialiseerd in het maken van diverse soort tassen en kleien kandelaartjes 
(dias). Met name deze laatste zijn populair tijdens de vele Indiase feestdagen waarbij het aansteken van dias 
een vast onderdeel is van de rituelen.  
 
Voor de jeugd is er een computertraining ontwikkeld. RCF heeft desktops en laptops die zijn gedoneerd door 
respectievelijk KLM India en het Nederlandse BijDeHand Begeleiding. Per batch van 3 maanden kunnen er 
maximaal 20 jongeren worden ingeschreven. Voor 2023 hadden we 2 batches met totaal 40 jongeren 
gehoopt te kunnen verwelkomen. Dat zijn er uiteindelijk 48 geworden.  

 

DOELSTELLING UIT HET JAARPLAN 2023:  

• 180 vrouwen worden getraind als coupeuse en nog eens 50 vrouwen in verschillende ambachten. 

• 40 jongeren nemen deel aan de computertraining. 
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RESULTAAT 2023:  

• 203 vrouwen hebben de coupeuse opleiding met succes afgerond en 63 vrouwen de opleiding voor 
het maken van tassen en dias. De doelstellingen zijn dus ruim overschreden. 

• Een bijkomstig resultaat is dat van deze vrouwen er 106 met succes de financial literacy training 
hebben afgerond waarvan er 58 een eigen bankrekening hebben geopend. 

• 48 jongeren hebben deelgenomen aan de computertraining. 
 
‘Women’s Kitchen’ 
Women's Kitchen is onderdeel van het schoolvoedselprogramma dat 2 doelstellingen heeft: 

• Dagelijkse maaltijd op school voor de kinderen. 

• Inkomen voor vrouwen die het eten bereiden.  
Dit programma is voor COVID-19 gestart. Kantoorpersoneel dat vlakbij de sloppenwijk werkte kon een 
voedzame maaltijd tegen een zeer betaalbare prijs bestellen. Van de opbrengst werden gratis maaltijden 
aangeboden aan de allerarmsten in de sloppenwijk. Door de pandemie en de lange lockdowns is dit helaas 
gestopt. Na het opheffen van alle restricties van de pandemie, had RCF helaas geen budget meer om het 
programma te hervatten en kregen de kinderen geen maaltijd op school.  
Dankzij een structurele extra kwartaaldonatie van één van de bestaande particuliere donoren, plus een 
nieuwe maandelijkse donatie van een particulier, konden we medio 2023 de dagelijkse maaltijden op school 
hervatten. Het ‘women’s kitchen’ concept is nog niet hervat.    

  

DOELSTELLING UIT HET JAARPLAN 2023:  

• We gaan op zoek naar financiering om dit schoolvoedselprogramma te kunnen hervatten. 
RESULTAAT 2023:  

• Sinds medio 2023 zijn de dagelijkse maaltijden hervat.    
 
Financiering 
Stichting SoMMaX krijgt haar vermogen door schenkingen en giften, sponsorgelden en andere verkrijgingen 
en baten. Er waren in 2023 incidentele donaties en maandelijkse donaties zonder en met periodieke 
overeenkomst van vrienden en familie.  
 
Inkomsten 
Het totale inkomen van SoMMaX in 2023 bedroeg 51.485 euro. Er zijn twee particuliere donoren die een 
periodieke overeenkomst voor 5 jaar hebben afgegeven, één van hen heeft ook een lening gegeven die 
uiterlijk eind 2026 terugbetaald zal moeten zijn. Er is één zakelijke donor, Yesty BV, die een mondelinge 
toezegging heeft gedaan voor een langjarige bijdrage. Daarnaast is er een driejarige donatie met 
overeenkomst van stichting Equilibrio specifiek voor het programma ‘Women Empowerment: Train, Skill, 
and Create Jobs for Women’ die in 2023 is geëindigd. Na evaluatie van het programma in 2024 wordt 
besloten om verlenging van de bijdrage van stichting Equilibrio aan te vragen.  
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Een bijzondere donatie kwam van een particulier ter gelegenheid van het huwelijk van haar dochter in juli 
2023. Van de 250 euro konden 1700 maaltijden voor het schoolvoedselprogramma worden verzorgd. Dit 
was de start van het hervatten van het schoolvoedselprogramma, want kort hierop zijn twee andere 
particulieren vaste bedragen gaan doneren specifiek voor het schoolvoedselprogramma.  
 

 
 

 
 
Uitgaven 
De totale uitgaven van SoMMaX in 2023 bedroegen 49.280 euro. 48.900 euro hiervan is direct besteed aan 
de doelstelling en is overgemaakt naar True Connextion India die alle activiteiten uitvoert ten behoeve van 
RCF India. 380 euro is besteed aan kosten en beheer (bankkosten en het hebben van een verplichte pagina 
volgens ANBI regels bij www.anbi-s.nl). Er zijn geen overige kosten. De reis- of verblijfkosten van Ronald en 
Ineke naar RCF Jaipur komen volledig voor hun eigen rekening. 
 
In de jaarrekening meer informatie.   
Donoren worden op de hoogte gehouden door middel van updates en inspirerende verslagen. Met de 
zakelijke donor vinden er ook regelmatige video calls plaats, ook met Sombeer Singh, oprichter van RCF. 
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incidenteel
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51%
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http://www.anbi-s.nl/
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SUCCES VERHAAL  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het bestuur & beloningsbeleid 
Het bestuur van Stichting SoMMaX bestaat uit de volgende 3 personen: 

1. Ed Olive, voorzitter  
2. Nick Stals, secretaris 
3. Erik Mars, penningmeester 

Het bestuur krijgt geen vergoeding voor haar werkzaamheden voor de stichting, noch is een 
onkostenvergoeding van toepassing.  
 
De stichting werkt alleen met vrijwilligers; Ronald en Ineke. Zij krijgen ook geen (onkosten)vergoeding. Er is 
geen personeel. Twee vrijwilligers hebben in 2023 een totaal van 155 uur besteed aan activiteiten voor 
SoMMaX. Een significante stijging t.o.v. de 83 uur door dezelfde twee vrijwilligers in 2022. 
 
Partner in India 
Stichting SoMMax sponsort True ConneXtion India die activiteiten uitvoert t.b.v. de Rural Connextion 
Foundation India.  
C-15A, Jalana Dongre 
Jaipur (Rajasthan) 302017 
 
Stichting SoMMaX 
 https://www.anbi-s.nl/stichting-sommax/ 
RSIN 8633 74 013 
 
1 juni 2024 

 
My name is Pratibha Devi, and I am 36 years old. I moved from the   
Dausa district and now live in Jaipur's Jhalana Slum. I married at the  

age of 17 and have two children. My husband leŌ us and moved  
somewhere else one year ago. He was the family's sole breadwinner.  
After he left us, life became nearly unbearable because we had nothing 
left to exist, such as food, a place to live, and so on. That led me to  
consider ending my life along with my children because I was absolutely  
illiterate and wondered how I would acquire a job and earn enough  
money to support myself and my two children. I told the entire experience to a neighboring lady 
who used to go to skill training program at RCF. She advised me to go to 
RCF, where she could obtain free literacy classes and sewing skills, and  
where your children could also get free education and meals. 
 
So I accompanied her to RCF. That's where I met trainers Mrs. Kamlesh and Mr. Mohd Farhan, who 
described the program and put me at ease. I chose to enroll in both reading and sewing training 
programs, as well as enroll my older kid in the FSA education program. The RCF program not only 
provided a safe haven for me and my children, but also many forms of assistance, such as 
counseling. With food, clothing, dry rations, and so on. I finished my sewing training and literacy 
course. After finishing the course, RCF assisted me in starting my shop, and I now hire three other 
women to work and earn alongside me. I make more than Rs 16,000 (€ 180) per month.  
 
I want to thank RCF from the bottom of my heart for providing me with such a wonderful platform 
and a life-changing opportunity that has changed my life and secured the future of my children. 
With my money, I buy good food, pay my rent on time, and buy clothes for my children, among 
other things. RCF assisted me in preparing my documentation, opening a bank account, and 
developing a financial plan; I currently save Rs 1,200 (€ 13,50) each month and put it into my bank 
account. I intend to expand my shop's offerings and create a second location next year. Once I start 
getting a sustainable income, I will begin to contribute some part of my income to RCF for such a 
program.  
 

 


